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Gastronomía 
Empieza la temporada del xató, el 
plato más emblemático del Penedès 
Municipios de la zona impulsan una 
ruta para degustarlo y conocerlo  P12

Esports 
El Nàstic y el Andorra se muestran 
firmes candidatos al ascenso  
Empate (1-1) en el Nou Estadi entre 
dos equipos que apuntan alto  P26-29
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Salut 
Una tendencia viral para perder 
peso perjudica a los diabéticos 
No encuentran fármacos porque 
se compran para adelgazar P38-39

Cien días de una maratón  
El Govern de Salvador Illa obtiene un notable entre la 
sociedad civil de Tarragona, al inicio de su mandato P4-5

La marcha quiere visibilizar la parálisis cerebral. FOTO: MARC BOSCH

Un millar de personas echan 
a andar por la Caminada 
solidària de la Muntanyeta  P8

Tarragona

Tarragona no 
está lista para 
una catástrofe 
como la de 
Valencia P2-3

Dana
Los afectados 
por el cierre del 
ICASS piden más 
información 
sobre su futuro P9
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Consulta tota la informació 
actualitzada del Pla Alternatiu 
de Transport per la interrupció 
del servei ferroviari entre 
Sant Vicenç de Calders 
i Tarragona

900 41 00 41
app Rodalies
@rodalies
@infoadif
www.rodaliesdecatalunya.cat


